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« La cafétéria entrepreneuriale »,
un concept de cafétéria innovateur qui évolue au sein de :
« Le réseau des cafétérias communautaires inc. »

Rachel Allain Directrice générale- Le réseau des cafétérias communautaires inc.
Rachel Schofield Martin, Coordonnatrice - saine alimentation et entrepreneuriat social au DSFS
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Un brin d histoire...

e B cpicinbic AT e piejcE el olcE
commencé a l'école Blanche-Bourgeois

avec 2 employés et 170 éleves.

* Présentement le RCC, a 63 employés et
sert des repas nutritifs a pres de 8616
éleves plus le personnel de la
maternelle a la 12¢ année de Miramichi a
Memramcook.



Année scolaire 2011-2012 :
Ecole communautaire entrepreneuriale Blanche-Bourgeois avec 170 éléves

Année scolaire 2012-2013 :

Expansion en milieu rural

Ecole Saint-Paul avec 50 éleves

Ecole Calixte-F.-Savoie avec 70 éléves
Ecole Notre-Dame avec 120 éleves

Ecole Blanche-Bourgeois avec 170 éléves

Ecole Grande-Digue avec 200 éléves
Total 610 éleves

District scolaire
francophone Sud

Année scolaire 2013-2014 :

Création du réseau des cafétérias communautaires inc.

Expansion en milieu urbain

20 des 36 écoles du District scolaire francophone Sud

*mars 2014 ajout des 2 écoles de Rogersville pour un total de 22 écoles
Total environ 8000 éleves + personnel

Année scolaire 2014-2015 :
25 des 36 écoles du District scolaire francophone Sud
Total environ 8600 éleves + personnel

* Ecole des Pionniers de Quispamsis a venir en janvier 2015
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Le concept

&® Le concept novateur prend soin des
services de la cafétéria scolaire
(secteur opération) et tente de créer [ J

des situations d’apprentissage
signifiantes (secteur éducation) pour

tous.
@R A la cafétéria, on sert des repas sains Secteur
concoctés avec des produits du éducation

terroir. De plus, avec ce concept, on
tente de créer autant de situations
d’apprentissage signifiantes que
possible pour les éleves, les
enseignants et les employés, et ce,
avec éifférents partenaires. Education Entrepreneuriat

: Développement
Sante durable

R Ce concept est basé sur quatre volets:
I"éducation, I’entrepreneuriat, la
santé et le développement durable.



Notre modele
d’entrepreneuriat social

L'expansion du RCC a été rendue possible grace a la volonté des gens de
bien vouloir collaborer afin d’offrir aux éléves des repas sains avec des
produits du terroir, et ce, peu importe les revenus anticipés par les
nouvelles cafétérias et de la population étudiante des écoles en question.

Une entreprise sociale qui vise
I’auto-suffisance

Distribution des revenues:

¢ % Ressources humaines

* % Aliments

* % Administration et
équipements

* % Ristourne aux écoles



Nos priorités

2013-2014:

&R Améliorer la qualité des
aliments offerts comme
repas principal.

2014-2015:

R Augmenter la
consommation de fruits
et de légumes.




Le casse-crolte

Ecole Blanche-Bourgeois

g Sandwichs
Colts : Repas dujour ! Carte de repas disponible Sandwich 4 la dinde 275%
5,005 (Repas, lait et dessert) - 4750 5 (10 repas) ou 23,755 (5 repas) z"""d' sujombon . 2504
4254 (Assiette seule) . 40,005 (10 repas demi-portion) ou 20§ (5 repas) Sandwich sujermbon ctfromage %
. . : . X Sandwich gnllé au fromage 2005
4,254 Demi-portion : Payable enargent comptant ou par chéquelibellé a : bwich 9 X
3,504 (Assiette seule) - ale réseau des cafétérias communautairess :wmxk" L S
Végératien 6 2504
Végératien 12° 4004
Jambon 6° 3,254
Jambon 127 5,504
Lundi : Mardi : Mercredi : Jeudi : Vendredi z::::’m 200
Rago(t de boeufservi | Sandwich chaud 3 | Paté chinois servi | Macaroni aux ' Hamburger servi avec s"'*’::'“"" m
Y Septembre avec petit pain ¢ la dinde servi avec : avec salade verte : fromages maison | patates grillées au e F S
v e | patates pilées et : © serviavec aoquette | four etlégumes de S oy o o Pndiment 2R
A ) : : P Salyde froide avec protéines 4004
S |eiie . légumes de saison . delégumes locaux | saison ,
-l Octobre : : : : Fruts et gumes
i 27 0u31 5 5 5 5 Fit 0,505 1,005
V-l Novembre : : ; ; Légurne (cruditds) 0,505 41,005
40 : : : : Rafrakchiszement
: ' : : Latbanc 0455
Septembre Soupe aux pouletet | Penneavec sauce  PouletalaKingservi | Spaghetti avecsauce | Pizza au boeuf haché :m ?’g
8aul2 nouilles servie avec | Alfredo et poulet : avecrizet audités : au boeuf et porc . et doigts a l'ail servi Jus 114mi 0,508
Octobre sandwich au fromage @ servi avec carottes et : haché servi avec : avec julienne de Yop 2 jours/semaine) 1,504
6aul0 grillé . brocolis ; . salade césar . légumes crus Avtres
Novembre i ; ; i . -
— | : : : Tube deyogourt 1,00¢
t t t ! Deszart du jour 1,004
Soupe auxlégumes | Quesadilla aupoulet ' Calzone farciau : Macaroni boeuf . Boulettes de viande Yogourt glacé 2 joursisemaine) 2,006
Pl 15au19 servie avecwrapau | servi avec riz et : boeuf haché local i haché sauce tomate | maison (boeufet
[Tl Octobyre poulet . salade i serviavecsaladede | serviavecsalade . porc haché) servies
= 12aul7 : | pates : © avec rizet légumes
Rl Novembre : ’ ’  de saison
bl 10 au 14 g : : :
pAll Décembre : : : E
e & & | & &
Septembre Fricotau poulet servi : Pilon de pouletBBQ  Jambon servi avec . Lasagneavecsauce | Pizza aubceufhaché
N 22 8u26 avec petit pain ¢ servi avec riz et | patates pilées et ¢ au boeuf et porc . servie avec salade
PVl Octobre . légumes de saison . légumes de saison ¢ haché servie avec :
BN 20 au24 : : . salade césar
g : : :
b7)
v

Novembre : : :
17 au 21 @ @ @ Spaghetti (pates alimentaires)
15au19 d@ : @ : : :

_ : 4 @ Viandes et légumes sourcés
Pour plus dinformations, n'hésitez pas 8 communiquer avec nous par courriel 3 info@rcc-caf.ca ou par téléphoneau 1-844-523-3277. L




L’approvisionnement
en produits locaux

La Récolte de chez nous
est notre fournisseur principal de produits locaux

Terroir Foods & Agrimarketing (TFA)
est un organisme sans but lucratif




Nous favorisons
I"achat local

60 % de nos achats sont achetés localement
23 % des achats proviennent directement des fermiers locaux
(en date du 15 mai 2014)




Ventilation des cotits d'un repas a 5%

®R2,00% (Salaires - création d’emplois)
R 2,45 % (Achat des aliments)

® ,40 $ (Administration)

® _,15 $ (Ristourne al’école)
®5,00% (TOTAL¥)

R 4,10 $ demeure dans 1"économie locale
& 0,90 $ difficilement quantifiable



ecteur éducation

Cafétéria entrepreneuriale ECEBB

Service de cafétéria de
I'école

Entrepreneuriat Education Dévzlsg%"i;“ent

Il Apprendre a cuisiner § lll Apprendre la valeur . Jardinage
aternelle 3 8e année nutritive des aliments

Aprel l'art
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santé

aternelle a 8e année

Apprendre

|'importance de

Le Bistro ECEBB
7e année

La pizzeria

ad  Window Farming

s'alimenter
localement

8e année




Proverbe chinois

R Dis-moi le et je I'oublierai probablement...
® Montre-moi le et je m’en souviendrai peut-étre...

R Implique-moi et je comprendrai...



Entrepreneuriat







